
Riassunto: il brano tratta del legame tra Abramo e la "Preghiera del cuore", sottolineando il tema della fede 

come fiducia nelle promesse di Dio, anche quando sembrano irrazionali. Si evidenzia la separazione di 

Abramo dalla sua terra, dalla sua patria e dalla sua famiglia come simbolo di crescita spirituale. Il "tardemà" 

è presentato come un torpore spirituale, un momento in cui Dio opera, come accadde ad Abramo durante 

l’alleanza con Jahvè. La preghiera contemplativa aiuta a purificarsi e ad ascoltare la voce divina, favorendo 

una maggiore consapevolezza e discernimento. 


